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Introduction

@ e Desde 2012, Profamilia junto con la Asociacion
Asdown

oo Colombiana de Sindrome de Down, la Liga Colombiana de
LICA Autismo y el Programa de Accién por la Equidad y la Inclusion
erep Social, trabaja para fomentar la comprension y abordar la

‘WPaifS sexualidad y la reproduccion de las personas con

e =l d Isca pac | d d d .

eComo pate de este proceso realizamos |la primera investigacion sobre

las causas y determinantes sociales relacionados con la violencia
sexual y reproductiva contra esta poblacion en Barranquilla,
Bogota, Bucaramanga, Cali y Manizales.

eE|l objetivo de esta investigacion fue generar nueva evidencia para
comprender las vulnerabilidades a las que se enfrentan las personas con
discapacidad frente a la violencia sexual y reproductiva.




Cualitativa

Metodologia cos Cuantitativa

mixta 19 Entrevistas con personas e
coe con discapacidad. *Registro de Localizacion y

Caracterizacion de Personas

O 19 Informantes clave de los con Discapacidad (RLCPD-
y cualitativas para la sectores educacion, salud, MSPS).

caracterizacion justicia y proteccion.

sociodemograficay el * Grupo Centro de Referencia
analisis de los 16 Entrevistas con familiares y Nacional sobre Violencia del

determinantes, y para cuidadores de las personas Instituto Nacional de
identificar las percepciones con discapacidad. Medicina Legal y Ciencias

y significados que rodean a | Forenses.
la violencia sexual en las 6 Grupos focales con miembros

: : de organizaciones de la
personas con discapacidad.

Metodologias cuantitativas

* Encuesta Nacional de

sociedad civil y con familiares Demografia y Salud (ENDS,
y cuidadores de las personas 2015).

con discapacidad.




® Fisica
Sensorial
Psicosocial

® Multiple

® Cognitiva
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Presuntas
agresiones sexuales

36% 21% 52%

Todas las formas de violencia Presuntas agresiones sexuales Todas las agresiones sexuales

Violencia interpersonal Violencia domeéstica

Fueron contra personas con discapacidad cognitiva y psicosocial.



Resultados

Los imaginarios en torno a la
sexualidad de las personas con
discapacidad giran en torno a su
hipersexualidad o a su ausencia
de sexualidad. Se les percibe
como angeles o ninos eternos.

Estos estereotipos son un factor
de riesgo para la violencia sexual
contra ellos y estan afectando a

su autoestima y autopercepcion.
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El mayor numero de afectados se
concentra en los depatamentos
de la Region Andina del pais:
Antioquia, Risaralda, Tolima,
Cundinamarca, Bogota D.C. y en
San Andrés y Providencia.




Autopercepcion

Las personas con discapacidad intelectual y psicosocial han recibido
diferentes violencias psicologicas que hacen que su autoestima vy
valoracion propia se vea afectada y que normalicen diferentes tipos de
violencias en sus vidas.

Las personas con discapacidad senalaron la incomodidad que sentian
para hablar de su sexualidad con otras personas, la verglienza que les
generaba su propio cuerpo, y el temor a compatir su sexualidad con
alguien mas.

La interiorizacion de estos imaginarios no solo los refuerza, sino que expone a las personas a factores de riesgo
frente a la violencia sexual relacionados con carencias afectivas generadas por el aislamiento, falta de espacios
para la exploracion de la sexualidad y el placer, y falta de reconocimiento de sus derechos sexuales y reproductivos.



Factores de
riesgo

e Los familiares y cuidadores son los principales
agresores de |las personas con discapacidad.

e Falta de educacion integral para la sexualidad
de calidad y accesible para personas con
discapacidad.

e Efectos de los imaginarios y (auto) percepciones
de las personas con discapacidad.

eFalta de aletas frente a la violencia e impunidad.

e Medidas que sustituyen la voluntad de las
personas con discapacidad y restringen su
opinion o paticipacion.

Factores de
proteccion

eRedes de apoyo con familiares y cuidadores.

e Acceso a |la educacion integral para la sexualidad
de calidad.

eReconocimiento del cuerpo por pate de las
personas con discapacidad, y de su intimidad y
privacidad por pate de las demas personas.

e Reconocimiento de la sexualidad y los
derechos sexuales y reproductivos de las
personas con discapacidad.

e Medidas que garanticenlas paticipacion de las
personas con discapacidad con apoyos y ajustes.



- Mayor conocimiento de las

Desinformacion respecto a rutas de atencion a violencias.
quién es la persona encargada
de tomar el testimonio de la - Las personas con discapacidad
violencia, y respecto a qué hacer entran al consultorio con sus
inmediatamente después de familiares o cuidadores.

tener conocimiento del caso.
- Desconocimiento de otras formas de

Muchas de las personas entrevistadas violencia sexual como la esterilizacién
desconocian la necesidad de tratar la sin consentimiento, la negacion del
violencia sexual como una emergencia acceso a métodos anticonceptivos, y la
meédica como pate del proceso para falta de informacidn respecto a la salud
activar la ruta. lvxual y reproductiva.

- Falta de aticulacién entre los encargados - Mayor conocimiento de las rutas de
del acompanamiento a las personas con atencion a violencias .

discapacidad y los responsables del

seguimiento de los casos de Violencias - Las personas con discapacidad entran
Basadas en Género al consultorio con sus familiares o

cuidadores.

- Desconocimiento sobre cuales son las o
paticularidades a tener en cuenta - Desconocimiento de otras formas de

en el manejo de los casos de las violel_w_cia §?XUE}| como la -
personas con discapacidad esterilizacion sin consentimiento,
cognitiva y psicosocial, quienes la negacion del acceso a
a menudo requieren de métodos anticonceptivos, y
apoyos y ajustes la falta de informacion

/f‘i\ ° .° razonables para tramitar respecto a la salud 2 A
b hd JUStICIH Sus I?cestimonios. sexual y PrOtECC|On

reproductiva.



Conclusiones

e as personas con discapacidad en Colombia son objeto
de graves formas de discriminacion y violencia en el

ejercicio de sus Derechos Sexuales y Reproductivos (DSR).

e Las formas de violencia sexual incluyen la negacién de su
sexualidad, su infantilizacion, la humillacion o el rechazo
de sus cuerpos, la violencia sexual, los tratamientos de
esterilizacion forzada.

e La violencia sexual en personas con discapacidad
cognitiva y psicosocial persiste a lo largo de toda la vida y
esta principalmente perpetuada por familiaresy
cuidadores.

e os imaginarios alrededor de las personas con
discapacidad afectan su autoestima vy sus
autopercepciones y refuerzan desigualdades.

e | as estrategias que optan por sustituir la voluntad de las
personas con discapacidad suelen ser factores de riesgo
frente a las violencias sexuales.

eE| Ministerio de Salud y las entidades territoriales deben
seguir trabajando en la implementacion nacional de Ia
Resolucion 1904 de 2017 que puede disminuir las
violencias y mejorar su

edeteccion y atencion.

e|a Educacion Integral en Sexualidad es un factor
protector para la violencia sexual y debe ser accesible
para las personas con discapacidad cognitiva y psicosocial



Gracias

Mas informacion se puede encontrar en la pagina web
oficial de Profamilia:

www.profamilia.org.co/investigaciones/otras-investigaciones/

e|nforme de resultados Espanol)
e|nfografia (Espanol e inglés)
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